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Sulcis Explora
Viaggio a sud Ovest

Benvenuti a Sulcis Explora, un famtrip
pensato per farvi scoprire le meraviglie del
Basso Sulcis, un territorio ricco di storia,
cultura, natura e gastronomia.

www.discoversouthwestsardinia.com
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Sulcis Explora
Viagiu a Sud Ovest

Beni benius a Sulcis Explora, unu famtrip
pentzau po si fai a connosci is spantus de su
Sulcis de Basciu, unu territoriu arricu de
storia, cultura, natura e gastronomia.

www.discoversouthwestsardinia.com
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Esperienza da vivere

Un viaggio nel gusto delle
tradizioni tra storia e cultura

Benvenuti

Paesaggi incontaminati e natura selvaggia alcune specificita non ancora
conosciute al turismo di massa, un

Un'esperienza che coinvolge tuttii sensi. territorio autentico per una
Ammirerete paesaggi mozzafiato, vi vacanza alternativa
immergerete nella storia e nella cultura del
territorio, gusterete i sapori della tradizione e
vivrete l'autenticita di una comunita ospitale e
cordiale. Il Sulcis e un territorio che non vi
deludera: lasciatevi conquistare dal suo
fascino unicol!

Un paradiso per gli amanti della
natura, scopriremo alcuni luoghi e
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Y Esperienza da vivere

Unu viagiu in su gustudeis
traditzionis intr’e storia e cultura

Beni benius
Unu paradisu po is amantiosus de
sa natura, eus a scoberri unus
Paesagius innidus e natura aresti cantu logus e specificidadis
disconnotas a su turismu de massa,

Un'esperientzia chi tocat tutus is sensus. Eis a unu territoriu autenticu po una
ammirai paesagius de bellesa spantosa, eis a vacantza alternativa
intrai in sa storia e in sa cultura de su territoriu,
eis a tastai is saboris de sa traditzioni e eis a bivi
s’autentitzidadi de una comunidadi ospitali e
corali. Su Sulcis est unu logu chi non s’at a
deludi: lassei-si conchistai de s’ammainu suu
chi est unicul!




Destinazione
BASSO SULCIS

Comuni coinvolti

Sant’Anna Arresi, Masainas, Giba, Narcao

Tratalias, Perdaxius, Nuxis, Villaperuccio e
Santadi.

Un mosaico di paesaggi mozzafiato, siti archeologici
di grande valore, borghi, carignano e tradizioni
attendono di essere scoperti da chiein cerca di

un'esperienza di viaggio autentica e fuori dai sentieri
battuti.




Destinarzionl
Sulcis de Basciu

Comunus coinvolgidus
Arresi, Masainas, Giba, Narcau, Tratalias,
Perdaxus, Nuxis, Sa Baronia e Santadi.

Unu mosaicu de paesagius stravanaus, situs
archeologicus de valori mannu, biddas, binu bonu e
traditzionis abetant de essi scobertus de chiniestin
circa de un'esperientzia de viagiu autentica e foras
de andalas giai famadas e connotas.




Cosa visiteremo

O Carignano del Sulcis

Il nostro viaggio nel Sulcis avra come filo conduttore il colore
rosso, il Carignano del Sulcis e il cibo ad esso legato.
Visiteremo la Cantina di Santadi e la Cantina Mesa, per
conoscere la storia di questo vitigno autentico, Un’esperienza
sensoriale Tra degustazioni guidate e incontricon i
produttori, immergeremo nei sapori e nelle tradizioni del
Sulcis, gustando piatti tipici e prodotti genuini.

G Mare e Natura

Tra spiagge incontaminate e Siti di Interesse Comunitario, =% = ;
vivremo la natura del Sulcis in tutta la sua bellezza. , ~
Escursioni a piedi, in bici o a cavallo ci porteranno alla g S
scoperta di Porto Pino, Is Solinas e Porto Botte dove ci e e
attendono paesaggi mozzafiato e mare cristallino. e
Un'esperienza immersiva per respirare |'aria pura del Sulcis =
e ammirare la ricchezza del suo patrimonio naturalistico. e ———




Ita eus a bisitai

0 Carignanu de su Sulcis

Su viagiu nostru in su Sulcis at a ponni infatu a s’arrubiu, su
Carignanu, frutu de s’axina de Spagna, e su mandiai chi tenit
alliongiau. Eus a bisitai sa Cantina de Santadi e sa Cantina
Mesa, po connosci sa storia de custa axina antiga.
Un’esperientzia sensoriali intru de degustatzionis ghiadas e
atobius cun is produtoris, eus a intrai in is saboris de is
traditzionis de su Sulcis tastendi pratus e prodotus sintzillus.

O Mari e Natura

Intru de praxas innidas e Situs de Interessu Comunitariu,
eus a bivi sa hatura de su Sulcis in totu sa bellesa sua.
Escursionis a pei, a bicicreta o a cuaddu si nc’ant a lompi a
scoberri Porto Pino, Is Solinas e Portu Botis aundi s’abetant
paesgius stravanus e mari cristellinu.

Un'esperientzia immersiva po respirai s’airi pura de su
Sulcis e ammirai Ss’arricchesa de su patrimoniu
naturalisticu suu.




Ita eus a bisitai

O Minas e Grutas

Eus a bisitai sa Miniera Rosas, simbulu de s’atividadi estrativa
de su territoiu e su Situ Geo Speleologicu de Sa Marchesa,
aundi eus a scoberri is segretus de su sutasolu. In is Grutas de
Su de is Tzuddas eus a ammirai stalatitas e stalagmitas in d-una
atmosfera ammaliadora. Unu viagiu per connosci sa storia de
su Sulcis e is bellesas chi tenit cuadas.

0 Brugus e situs archeologicus

Eus a bisitai sa bidda becia de Tratalias, una prenda de
architetura cun sa Catedrali e su Parcu de is olias de Santu
Leonardu in Perdaxus, sa Necropoli de Montessu in Comune de
Sa Baronia aundi eus a osservai is Domus de Janas, tumbas
antigas meda sgavadas in s’arroca.

Unu viagiu ammaliadori po intrai in sa storia de su Sulcis, de is
orignis prus antigas fintzas a su mesu evu.




Ita eus a bisitai

O Intr’e cultura e traditzioni

Un’esperientzia unica po intrai, in manera funguda, in sa cultura e in is traditzionis
de su Sulcis.

Eus a pigai parti a sa festa de Nostra Sennora de sa Saludi de Masainas cun sa
prucessioni e is grupus folk.

In is paradas, eus a tastai is prodotus tipicus che su proceddu e s’anguidda
arrustia, in d-una atmosfera corali de cumpartzidura.

Unu viagiu sensoriali po scoberri s'anima autentica de su Sulcis.
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Aitor Pedrueza e il cuore pulsante dietro
LaSardegna.es, il primo sito interamente
dedicato alla Sardegna in lingua spagnola.
Parte della rete Giroscopo Viajero, Aitor ha
trascorso oltre 15 anni a far scoprire I’'isola
ai viaggiatori spagnoli e latinoamericani. In
gquesto tempo, piu di 2,5 milioni di persone
hanno visitato il suo sito per cercare
destinazioni e scoprire le meraviglie della
Sardegnal!

Con una passione unica per i luoghi meno
conosciuti, Aitor non si accontenta delle _
mete turistiche classiche. Il suo lavoro ¢ TN e i
una continua ricerca dell’autentico, del ' EIGIRGSCOPO VIBJERA -
sorprendente, del nascosto: i luoghi dove . - e
la Sardegna piu vera si svela.

Dal 5 al 9 ottobre, sara con noi al Sulcis
Explora per condividere il suo amore per
I’isola e accompagnarci in un viaggio
straordinario tra le bellezze del Sulcis,
lontano dai sentieri battuti. Siete pronti a
scoprire un lato nascosto della Sardegna?
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Aitor Pedrueza e su coru chi batit a palas
de LaSardegna.es, su primu situ de lingua
spagnola dedicau sceti a sa Sardigna.
Membru de sa retza Giroscopo Viajero,
Aitor at passau prus de 15 annus a fai
scoberri s’isula a biagiadoris spagnolus e
latinu-americanus. In custu tempus, prus
2.5 milionis de personas, ant bisitau su situ
SUuU po circai destinatzionis e scoberri is
spantus de Sardignal

Cun d-una passioni unica po is logus prus
pagu connotus, a Aitor no ddi abastant is
metas de su turismu classicu. Su traballu

suu est una circa, chi non firmat mai, de su F# Gl
chi est prus sintzillu, de su chi spantat e de [\ @ gairfe I 85 Tt
su chi est cuau: is logus aundi sa Sardigna = e assaSETS=E
prus verdadera si scoviat a is bistadoris.
De su S a2 de mesi de ladamini at a essi
cun nosu a Sulcis Explora po cumpartziri sa
stima sua po s’isula e po nosi acumpangai
in custu viagiu spantosu in mesu de is
bellesas de su Sulcis, atesu de andalas
beni connotas. Prontus seis a scoberri una
parti cuada de Sardigna?
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Magdalena Ciach-Baklarz € una blogger di viaggio
polacca innamorata dell'ltalia e, in particolare,
della Sardegna. Da oltre 25 anni, coltiva una
profonda passione per |’ltalia, esplorando la sua
cultura, i suoi paesaggi e i suoi angoli nascosti,
lontani dal turismo di massa. Da 11 anni, condivide
questo amore sul suo blog "ltalia poza szlakiem™
(Italia fuori dai sentieri battuti), dove svela perle
sconosciute della natura, della storia, della cucina
e delle tradizioni italiane. Premiata come Travel
Blog of the Year Europe agli European Enterprise
Awards 2023, Magdalena si e specializzata nel
trovare luoghi fuori dai percorsi turistici principali,
offrendo ai suoi lettori esperienze autentiche e
ricche diispirazione.

La Sardegna ha conquistato il suo cuore 13 anni fa,
durante la sua prima visita su questa straordinaria
isola. Da allora, Magdalena torna regolarmente per
scoprire la bellezza selvaggia, la ricca cultura e la
storia affascinante di quella che e diventata la sua
regione italiana preferita. Ogni volta, la Sardegna
continua a sorprenderla e incantarla, e al Sulcis
Explora condividera con noi la sua passione per
quest’isola unica.

Dal 5 al 9 ottobre, unitevi a noi per scoprire il Sulcis
attraverso gli occhi di Magdalena e vivere
un’esperienza che vi portera fuori dai sentieri

& & & & & & & = 3 Qi Tl battuti.
222 2 _ SARDEGNA  .vSic... ===
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Magdalena Ciach-Baklarz est una blogger de viagiu
polaca innamorada de s'ltalia e de sa Sardigna. De
prus de 25 annu, ponit infatu a una passioni manna
po s’ltalia, esplorendi sa cultura, is paesagius is
furrungonis cuaus chi abarrant atesu de su turismu
de massa. De 11 annus cumpartzit custu amoriin
su blog suu "ltalia poza szlakiem" (ltalia foras de is
stradonis), aundi scoviat prendas disconnotas de
sa natura, de sa storia, de sa coxina e de is
traditzionis italianas. Premiada che Travel Blog of
the Year Europe inis European Enterprise Awards
2023, Magdalena est specializada in agatai logus
chi abarrant foras de is andalas turisticas
printzipalis, proponendi a is letoris suus
esperientzias sintzillas e prenas de ispiratzioni.

Sa Sardigna at conchistau su coru suu 13 annus a
coa, candu est benia po sa primu borta in s’isula
nostra. De intzandus Magdalena torrat a fitianu po
scoberri sa bellesa aresti, sa cultura arrica e sa
storia ammaliadora de sa chi est sa regioni italiana
chi preferit. Donnia borta sa Sardigna sighit a dda
incantai e in su Sulcis Explora at a cumpartziri cun
NOSU sa passioni po custa terra unica.

De su 5 asu?de mesi de ladamini, benei cun nosu
po scoberri su Sulcis cun is ogus de Magdalena e
bivi un’esperientzia chi si nc’at a fai passai foras
de is andalas prus connotas.
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Giornalista fiorentina con oltre 15 anni di
esperienza, Nicoletta Curradi € una
corrispondente di grande rilievo per diverse _— 3 &
testate internazionali. Iscritta all'Ordine dei e . T (b ) S
Giornalisti della Toscana dal 2009, € associata y i)
all'ASA (Associazione Stampa Agroalimentare
ltaliana) e al Circle of Wine Writers di Londra,
confermandosi un’esperta nei settori del
turismo, dell’arte, della cultura e
dell’enogastronomia. Nicoletta scrive in
italiano, inglese e portoghese, e collabora con
numerose testate sia italiane che
internazionali, tra cui AgenFood, The Travel
Magazine, The Wine News e The Art Magazine. , |
La sua passione per il vino e I’enogastronomia ) M X
I'ha portata a distinguersi anche a livello -
globale, con collaborazioni in paesi come USA, Nlc I-E.ITA
Canada, Brasile e Germania. Dal 5 al 9 ottobre,

Nicoletta sara con noi al Sulcis Explora, pronta
a raccontare le meraviglie nascoste del Sulcis
attraverso la sua esperienza giornalistica e la
sua sensibilita per i dettagli autentici e meno
conosciuti.

i
[ @
G
i (e
HC L
i@
bde
e

Loay SARDEGNA [ vSis.. =




cal 05 al 09
otobre

S zf.:'
[ul IS

Giornalista fiorentina cun prus de 15 annus de
esperientzia, Nicoletta Curradi est
currispondenti de importu po giorronalis _— 3 &
internatzionalis. Iscrita a s'Ordini de is e . T (b ) S
Giornalistas de Toscana de 2009, € assotziada y R
a s'ASA (Associazione Stampa Agroalimentare
ltaliana) e a su Circle of Wine Writers di
Londra, cunfirmendi-si che un’espertainis
setori de su turismu, de s’arti, de sa cultura e
de s’enogastronomia. Nicoletta iscriit in
italianu, inglesu e portoghesu, e collaborat
cun medas testadas siat italianas che
internatzionalis, intr’e custas AgenFood, The
Travel Magazine, The Wine News e The Art | |
Magazine. Sa passioni sua po _ \[
s’enogastronomia ndi dda stallat a livellu

globali, cun collaboratzioni in paisus che USA, Nlc I-E I
Canada, Brasili e Germania.

De su 5 asu9de mesi de ladamini, Nicoletta at
a essi impari a nosu in su Sulcis Explora,
pronta a contai is spantus cuaus de su Sulcis
gratizas a s’esperientzia de giornalista e sa

sensibilidadi sua po is detaglius sintzillus e
pagu connotus.
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Da oltre 20 anni, Fabrizio Del Bimbo coltiva
una profonda passione per il giornalismo,
dedicandosi con particolare attenzione
al’enogastronomia, di cui € anche
sommelier. Con un interesse innato per i
viaggi, Fabrizio e sempre alla ricerca di
luoghi poco turistici e itinerari meno battuti,
alla scoperta delle meraviglie nascoste che il
mondo ha da offrire. In qualita di
corrispondente per L’ltalo-Americano, il piu
antico giornale italo-americano degli Stati
Uniti, Fabrizio condivide le sue scoperte
attraverso reportages coinvolgenti, sia su
carta che online. Il suo lavoro promuove un
turismo sempre piu sostenibile, ispirando i

' ‘e lettori a viaggiare in modo consapevole e
FABRIZI“ rispettoso dell’ambiente. Dal 5 al 9 ottobre,

avremo il piacere di averlo con noi al Sulcis

Explora, dove ci guidera alla scoperta dei

tesori nascosti del Sulcis, offrendoci uno
| sguardo unico su una Sardegna autentica e
- - lontana dai circuiti tradizionali. Siete pronti
~ | a scoprire il Sulcis attraverso i suoi occhi?
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De prus de 20 annus, Fabrizio Del Bimbo
andat avatu a sa passioni manna po su
giornalismu, dedichendi-si cun atentu
mannu a s’enogastronomia e infatis est
fintzas somelier. Interessau de sempiri a is
viagius, Fabrizio e sempiri circhendi logus
pagu turisticus e itinerarius pagu praticaus,
po scoberri totus is spantus chi su mundu si
podit ammostrai. Sendi currispondenti de
L’Italo-Americano, su giorronali italo-
americanu prus antigu de is Stadus Aunius,
Fabrizio cumpartzis is scobertas suas cun
reportages coinvolgentis, siat in paperi siat
on line. Su traballu suu promovit unu turismu
chi est sempiri prus sutenibili, ispirendi is
letoris a viagiai in manera abbista e

FABRIZI“ rispetendi s’ambienti. De su 5 a su 9 de mesi
de ladamini, eus a tenni su prexeri de ddu

ospitai in su Sulcis a su Sulcis Explora, aundi
nos at a ghiai a sa scoberta de is schisorgius
cuas in su Sulcis, cun d-una mirada unica a
pitzus de una Sardigna sintzilla e atesu de is
circuitus traditzionalis. Prontus seis a

L4

connosci su Sulcis cun is ogus de issu?
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De ingegneri a travel content creator e
fotografu, Matteo Rizzi de Ravenna at scipidu
trasformai sa passioni sua po is viagius in d-
una aventura professionali. Connotu in
Instagram che @matterizzi, Matteo at
conchistau prus de 80 mila followers gratzias
a produtzionis spetacularis chi aciapant in
prenu sa bellesa de sa natura e is emotzionis
de su sport, fintzas in is formas prus
adrenalinicas. Is fotografias suas, storias e
reel caraterizaus de unu livellu téecnicu artu !
meda, funt sprigu de una stima manna po is 5
paesagius naturalis e is esperientzias outdoor. © .
In Sulcis Explora, Matteo s’at acumpangiai in .
d-unu viagiu intr'’e bentu e undas, contendi po s g
meédiu de s’obbietivu suu is sport de acua che [ T
su Kitesurf e su windsurf, chi agatant in
Sardigna su scenariu prus adatu.

De su 5 al 9 de mesi de ladamini, benei impari a
nosu po bivi su Sulcis cun is ogus e s’obbietivu
de Matteo Rizzi. At a essi un'esperientzia
unica, ricca de emotzionis e adrenalinal
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Da ingegnere a travel content creator e
fotografo, il giovane ravennate Matteo Rizzi ha
saputo trasformare la sua passione per i viaggi
in un‘avventura professionale. Conosciuto su
Instagram come @matterizzi, Matteo ha
conquistato oltre 80 mila follower grazie a
contenuti spettacolari che catturano la
bellezza della natura e I’emozione dello sport,
anche nelle sue forme piu adrenaliniche. Le
sue foto, storie e reel, sempre caratterizzati
da un altissimo livello tecnico, riflettono un
amore profondo per i paesaggi naturali e le
esperienze all’aria aperta. Al Sulcis Explora,
Matteo ci accompagnera in un viaggio tra
vento e onde, raccontando attraverso il suo
obiettivo gli sport d’acqua come Kitesurf e
windsurf, che trovano in Sardegna il loro
scenario ideale.

Dal S al 9 ottobre, unitevi a noi per vivere il
Sulcis attraverso gli occhi e I'obiettivo di
Matteo Rizzi. Sara un'esperienza unica, ricca di
emozioni e adrenalinal
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Maria Paolucci: sa ghia nosta a su Sulcis Explora!

Maria Paolucci est una ghia turistica,travel creator
e imprendidora chi tenit stima manna po sa
Sardigna, Pesada cun is contus de mena contaus
de s’ajaja e de su babbu, at svilupau una passioni
autéentica po s’ispainadura de sa cultura. Custu nci-
dd’at IOmpia a si specializai in s’avaloramentu de su
patrimoniu sardu, cun atentu mannu a sa zona
mineraria de su Sulcis, chi est sa terra de is originis
suas. De su 2021, Maria at incumentzau sa carriera
de ghia freelance, cumpartzendi in is social sa
visioni sua de su turismu chi est unica. Po mori de is
videos suus at fatu a connosci logus straordinarius
che Porto Flavia e sa Galleria Henry, a pustis
fundendi sa sotziedadi sua chi est dedicada a
esperientzias de viagiu unicas. Maria no est sceti
una ghia: est fintzas una travel creator, chi fait
produtzionis chi contant sa Sardigna e ateras
destinatzionis in su mundu. Su programma
televisivu regionali "In Viaggio con Maria Paolucci"
nc’at IoOmpidu sa bellesa de Sardigna in is schermus
de spetadoris meda in YouTube.

In su Sulcis Explora, Maria s’at acumpagnai siat a
comenti ghia esperta siat comenti, pronta a
cumpartziri cun nosu is momentus prus bellus de
custa aventural!
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TiNnerario
di viaggio

Giorno dopo giorno ecco cosa
faremo!

Giorno 1
05 Ottobre

Giorno 2
06 Ottobre

* Arrivo a Cagliarie
sistemazione in hotel

e Visita a Porto Pino e
Degustazione presso la
Cantina Mesa

\

e Visita della Necropoli di
Montessu (Villaperuccio)

e Degustazione presso la
Cantina Santadi e visita di Is
Zuddas (Santadi)




Sulzis

Lol
e Arrib Castedd

ITlnerOrlu g Arribua Cae

Dii 1

VIq Iu 05 m. de * Bisita a Porto Pino e
‘ ’e ladamint tastus in sa Cantina Mesa
Ecus, dii po dii, ita eus a fai! | 3 b\%

\

e Bisita a sa Necropoli de

Montessu (Sa Baronia)

Dii 2 . . i
06 m. de e Tastusin sa Cantina Santadi e

ladamini bisita ais Grutasde Su deis
Tzuddas (Santadi)




ITinerQriu
de viagiu

Giorno dopo giorno ecco cosa

faremo!

e Escursioni ghiadain s'area SIC
Portu Botis - Giba (eus a detzidi
imparisiacuaddu, apeioa E—bike)'

Dii 3
07 m. de e |Laboratoriu de sucasu e bisita a su

ladamini

brugu mesuevali de Tratalias

e Prutzessioni de Nostra Sennora
de Saludi e cenain Is Paradas
(Masainas)

|

Y e !

e | aboratoriu de pasta frisca
e prangiu in su parcu de

o?;".‘;e Santu Leonardu (Perdaxus)
ELEL o Bisita a Sa Marchesa (Nuxis) ff
¢ Bisita sa miniera de Rosas ~
(Narcau)

Dii 5 '
09 de m. de e Dispidida

ladamini

i I M. =



e Escursione guidata nell'area SIC
Porto Botte - Giba (decideremo
Giorno 3 insieme se a cavallo, a piedi o E-
07 Ottobre bi ke)
e | aboratorio del formaggio e
visita del borgo medioevale di
Tratalias
e Processione della Madonna dell
Salute e Is Paradas (Masainas)

ITinerQriu
de viagiu

Giorno dopo giorno ecco cosa o ——_—, ——
faremo! .
e Laboratorio di pasta e fresca
oi . e pranzo presso il parco di 3
Iorno . :
08 Ottobre San Leonardo (PerdaX|u§)
¢ Visita Sa Marchesa (Nuxis)

¢ Visita alla miniera di Rosas
(Narcao)

Giorno 5 Tt
09 Ottobre Partenza

- ¢ - L ATe R L i . M " O = aguliaE® » =
S b0 E TR T L it s R 3 4 e




Detalliu itinerdriu

05 DE MESI DE LADAMINI

- Arribu

A mengianu
Arribu e sistematzioni in hotel in
Arres

- Prangiu

- Bisita Porto Pino
Passillada in praxa e bisita area SIC

- Tastusinsa Cantina Mesa




- Mattina

Visita alla Necropoli di Montessu
a Villaperuccio

- Pranzo

Visita e degustazione presso
la Cantina di Santadi

- Sera
Visita alle Grotte di Is Zuddas

Sulzis
Lol
Giorno3 [l R

- Mattina

Escursione Porto Botte (da definire
se a piedi/cavallo/Ebike)

- Pranzo

Visita al Borgo Medioevale di Tratalias,
laboratorio degustazione del formaggio
e pranzo tipico in Agriturismo

- Sera
Partecipazione alla festa e

processione “Madonna della Salute”
con cena tipica nelle Is Paradas



m 06 MESI DE LADAMINI

- Mengianu

Bisita a sa Necropoli de
Montessu in Sa Baronia

- Prangiu
Bisita e tastus in sa Cantina
de Santadi

- Meri
Bisita a is Grutas de su de is
Tzuddas

Sulzis
Lol
m 07 MESI DE LADAMINI

- Mengianu

Escursioni Portu Botis (de stabili si a
pei/cuaddu/e-bike)

- Prangiu
Bisita a su Brugu Mesuevali de Tratalias,

laboratoriu de tastus de su casu e
prangiu tipico in agriturismo

- Meri
Partecipatziono a sa festa e a sa
protzessioni dedicada a Nostra
Sennora de sa Saludi de Masainas e

cena tipica inis paradas



Giorno 4 Ne:Xeiniel:1:1:

- Mattina/Pranzo

Laboratorio di pasta fresca e
degustazione prodotti tipici
presso il Parco San Leonardo a
Perdaxius

- Sera

Visita al sito Geo Speleologico Sa
Marchese a Nuxis

Escursione con visita guidata
presso la Miniera Rosas

- Partenza




DIl 4 08 MESI DE LADAMINI m 09 MESI DE LADAMIN

- Mengianu/Prangiu - DISPIDIDA

Laboratoriu de pasta frisca e
tastus de prodotus tipicus in su
Parco de Santu Leonardo in
Perdaxus

- Meri
Bisita a su situ Geo Speleologicu
Sa Marchese in Nuxis

Escursioni cun bisita ghiada in sa
Miniera Rosas




C < < < X

Dettagli
di viaggIo

Volo andata e ritorno incluso nel famtrip

Sistemazione in camera singola albergo 3 stelle

Viaggio e trasferimenti inclusi nel famtrip

Visite, escursioni, pranzi e cene incluse nel famtrip

Il programma potrebbe subire delle piccole
variazioni a causa delle condizioni meteo e per
imprevisti non dovuti all’organizzazione




C < < < X

Detallius
de viagiu

Bolidu de andada e torrada includiu is su famtrip

Sistematzioni in aposentu singulu in albergu 3 steddas

Trasferimentus includius in su famtrip

Bisitas, escursionis, prangius e cenas includiasin su famtrip

Su programma iat a podi tenni calincuna modifica
po Mmori de is cunditzionis meteo o po imprevistus
chi non funt causaus de s’organizatzioni




LINk UTIlOSUS VISIT SULCIS

- Parco Geominerario - Spiaggia di Porto Pino
- Masainas Turismo - Cantina Mesa

- Area Sic Porto Botte - Cantina di Santadi

- Borgo di Tratalias - Necropoli Montessu

i

|
.-E. ..?[' s
=l b 3

i el
- Grotte Is Zuddas ke

- Festa Madonna
della Salute

- Sa Marchesa



https://parcogeominerario.sardegna.it/
https://www.masainasturismo.com/
https://www.sardegnaturismo.it/it/esplora/necropoli-di-montessu
https://www.discoversouthwestsardinia.com/
https://www.grotteiszuddas.com/
https://www.festamadonnadellasalute.it/
https://www.festamadonnadellasalute.it/
https://sudovestsardegna.it/point-of-interest/area-sic-porto-botte/
https://www.sardegnaturismo.it/it/esplora/porto-pino
https://www.sardegnaturismo.it/it/esplora/tratalias
https://www.cantinadisantadi.it/responsive/
https://www.cantinamesa.com/it-IT
https://www.sitosamarchesa.it/index.php/it/

URiad A G O LUNGO LD SUD OV EST SARTDO

. NMA
‘ PARCO GEOMINERARIO
) VI i STORICO AMBIENTALE
;;!\ Su}CIs DELLA SARDEGMA

SOUTH WEST

www.discoversouthwestsardinia.com




viSibs._,.cis SAHBEﬂNA

southwesbtsardinia SOUTH WEST

GRATZIAS!




